Les gestes du mois
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Planifiez vos semis Semez a l'intérieur

En planifiant soigneusement votre po-
tager, vous pouvez maximiser l'utilisa-
tion de I'espace, prévenir les problemes
potentiels et créer un environnement
propice a la croissance saine de vos

plantes. male de germination est de 18°C.

Le savoir-faire du mois

On seme les solanacées a l'intérieur

Utilisez un terreau spécial semis. Arrosez pour qu'il soit humide.

Semez les graines en surface puis recouvrez-les de terreau. Tassez
legerement pour assurer un bon contact entre la graine et le terreau.

Arrosez doucement a l'aide d'un pulvérisateur.
N'oubliez pas de placer des etiquettes avec les noms des variétes.

Conservez vos semis au chaud entre 20 et 25 °C,
La temperature minimale de germination se situe entre 18°C et 20°C.
En dessous, vos graines ne germeront pas.

Placez vos semis dans la maison devant une fenétre exposée au sud.

Mais évitez le soleil direct (méme en hiver le soleil derriére une vitre
peut étre fatal pour vos jeunes pousses).

« Mois de janvier, laisse la terre se reposer. »

Dicton populaire

Dans une véranda chauffée ou dans la
maison devant une fenétre exposée au sud,
vous pourrez semer les léegumes de la fa-
mille des solanacées (aubergine, poivron,
piment, tomate). Leur température mini-

L'almanach du jardinier en JANVIER

Voir tous
les semis >

Protégez le sol

C'est le moment idéal pour protéger
votre sol, le nourrir et lui permettre de
se réegénerer avant la belle saison.

Une couche de compost en surface
suffit a enrichir la terre en douceur.
Puis on couvre de paillage.

Au rythme de la lune

Du 01 au 11 janvier puis du 26 au 31 janvier

La lune est ascendante.

Cette phase est propice aux semis, la germina-
tion sera plus facile !

Du 12 au 26 janvier

La lune est descendante.

Profitez-en pour planter de nouveaux arbres ou
arbustes fruitiers a proximité du potager selon
les principes de l'agroforesterie (en dehors des
périodes de gel).

Vous favoriserez ainsi les interactions entre les
plantes: fertilité, arrosage, ombrage, gestion
des nuisibles et des auxiliaires, couverture du
sol.

Ne jardinez pas:

le 05/01 Nceud lunaire ascendant
le 08/01 Périgée

le 19/01 Noeud lunaire descendant

le 21/01 Apogée
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